
Beim Betrieb von Gabelstaplern kann es unter Umständen zu Vorfällen kommen, die zu 
Verletzungen oder kostspieligen Schäden an Staplern, Infrastruktur und Gütern führen können.

Hier sind sieben Arten von Staplervorfällen und einige Maßnahmen, 
die Sie ergreifen können, um die Risiken zu senken.

1. KOLLISIONEN

3. FALLEN AUS 
GROSSEN HÖHEN

2. HERABFALLENDE LASTEN

4. UMKIPPEN

5. VORWÄRTSNEIGUNG

6. VERLETZUNGEN
7. TECHNISCHE 
STÖRUNG

 ▪ Auf eine durchdachte Gestaltung der 
Lagerflächen achten

 ▪ Verkehrswege für Fahrzeuge 
und Fußgänger nach Möglichkeit 
voneinander trennen

 ▪ In Kollisionsschutz, 
z. B. Absperrungen wie 
Sicherheitsgeländer und Poller, an 
strategischen Stellen investieren

 ▪ Großzügige Parkbereiche mit klaren 
Markierungen bereitstellen

 ▪ Personen niemals mit einem  
Stapler anheben

 ▪ Sicherstellen, dass Leitern, Gerüste 
oder Hubarbeitsbühnen verfügbar 
sind und ordnungsgemäß genutzt 
werden

 ▪ Lager an den Staplerverkehr anpassen
 ▪ Breite, gut markierte Fahrspuren für 
Stapler bereitstellen

 ▪ Scharfe Kurven vermeiden
 ▪ Bei Bedarf Sicherheitsgeländer 
installieren

 ▪ Optische Warnhinweise verwenden 
(z. B. reflektierende Westen, 
Fußgängerwarnleuchten am Stapler)

 ▪ Layout des Lagers anpassen
 ▪ Breite und sichere Fahrspuren 
sicherstellen

 ▪ Scharfe Kurven und steile Steigungen 
vermeiden und bei Kurvenfahrten 
langsam fahren

 ▪ Tempolimit einführen (ein 
Geschwindigkeitsbegrenzer für Stapler 
kann dazu beitragen, dies durchzusetzen)

 ▪ Sicherstellen, dass Fahrer von 
Sitzstaplern ordnungsgemäß geschult 
sind und die Sitzgurte effektiv nutzen

 ▪ Gegebenenfalls Fahrerassistenzsysteme 
einsetzen, die das Risiko eines 
Umkippens verringern

 ▪ Vorgaben zur Höchstlast einhalten
 ▪ Lasten richtig stapeln, das Gewicht 
gleichmäßig verteilen

 ▪ Lasten niemals mit angehobenen 
Gabelzinken transportieren

 ▪ Um die Hubausrüstung herum 
ausreichend Platz schaffen, damit 
Fußgänger nicht zu nahe kommen 

 ▪ Während des Betriebs Arme und 
Beine innerhalb der Kabine halten

 ▪ Gabelstapler immer rückwärts 
verlassen (mit Blick zur Kabine)

 ▪ Immer nur eine Hand oder einen Fuß 
bewegen

 ▪ Gabelstapler regelmäßig warten 
 ▪ Vor dem Betrieb Kontrollen 
gemäß den örtlichen Vorschriften 
durchführen

 ▪ Regelmäßige Audits durchführen

Sieben Arten von Staplervorfällen und 
wie sie sich vermeiden lassen
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