
Werkzaamheden met heftrucks kunnen leiden tot incidenten, die weer kunnen leiden tot letsel of kostbare schade aan apparatuur, 

infrastructuur en goederen. Help de risico's te verminderen door de onderstaande checklist af te werken. Het helpt bij het 

identificeren van de stappen die u moet nemen om de meest voorkomende incidenten met heftrucks in uw bedrijf te voorkomen.
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CHECKLIST VOOR 
RISICO'S VAN HEFTRUCKS

Risico 1. Botsingen
De ruimte in uw magazijn moet zodanig zijn ontworpen 

dat botsingen worden voorkomen

Risico 2. Vallende lading
Uw locatie moet op de juiste manier worden aangepast 

aan heftruckverkeer

Zijn er maatregelen genomen om voertuigen en 

voetgangers van elkaar te scheiden?

Beschikt u over botsingsbescherming op de vereiste 

locaties? (bijv. barrières, veiligheidsrails, palen)

Zijn er ruime parkeerplaatsen met duidelijke 

markeringen?

Is er training beschikbaar voor zowel chauffeurs als 

voetgangers?

Zijn uw rijpaden voor heftrucks breed en goed 

gemarkeerd? 

Kunnen chauffeurs scherpe bochten vermijden?

Zijn er veiligheidsrails nodig op bepaalde locaties?

Gebruikt u PBM zoals high visibility-hesjes om de 

zichtbaarheid te ondersteunen?

Hebt u andere visuele indicatoren nodig, zoals 

voetgangerswaarschuwingslampen?

Risico 3. Vallen van hoogte
Training van chauffeurs, supervisors en managers kan 

helpen om risico's te minimaliseren

Risico 4. Omkantelen 
De indeling van uw locatie is essentieel voor het 

verminderen van risico's

Is de training van uw team up-to-date en voldoet deze 

aan de eisen?

Is uw team waar nodig getraind in het juiste gebruik 

van ladders, steigers of hoogwerkplatforms? (Mensen 

mogen nooit worden opgetild met een heftruck)

Worden PBM gedragen die geschikt zijn voor de taak?

Zijn uw rijstroken breed genoeg om de veiligheid te 

ondersteunen?

Kunnen chauffeurs scherpe bochten, steile hellingen 

of snelle bochten vermijden?

Zijn er snelheidslimieten van toepassing op uw 

locatie? (Een snelheidsbegrenzer in de heftruck kan 

helpen dit af te dwingen)

Gebruiken uw heftruckchauffeurs de juiste 

veiligheidsgordels?

Hebt u overwogen of ondersteuningssystemen voor 

chauffeurs, die chauffeurs kunnen helpen het risico 

op kantelen te verminderen, nuttig zijn voor uw 

toepassing?

Risico 5. Voorwaarts kantelen
Juiste bediening en toezicht is essentieel

Risico 7. Technische storingen 
Uw Hyster®-dealer kan ondersteunen bij de service- 

en onderhoudsvereisten

Risico 6. Lichamelijk letsel
Zowel chauffeurs als voetgangers lopen het risico op 

lichamelijk letsel bij werkzaamheden met heftrucks

Houden chauffeurs zich aan de maximale belasting van 

de heftruck?

Worden ladingen op de juiste manier gestapeld, met 

het gewicht gelijkmatig verdeeld?

Zijn chauffeurs getraind in best practices, zoals 

om nooit met geheven vorken te beginnen met het 

verplaatsen van een lading?

Worden uw heftrucks regelmatig onderhouden?

Voeren chauffeurs controles vóór gebruik uit en 

registreren ze deze in overeenstemming met de lokale 

voorschriften?

Hebt u regelmatig audits van uw vloot uitgevoerd?

Is er voldoende vrije ruimte rond de hefapparatuur om 

te voorkomen dat voetgangers te dichtbij komen?

Houden chauffeurs hun armen en benen in de cabine 

tijdens het gebruik van de heftruck?

Verlaten chauffeurs de heftruck altijd achteruit (met 

het gezicht naar de cabine)?

Dit zijn slechts een paar van de overwegingen voor 
het ondersteunen van veiligheidsprocessen bij uw 
werkzaamheden met heftrucks. Neem voor meer advies en 
oplossingen contact op met uw plaatselijke Hyster-dealer.


