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SUGGERIMENTI DI SICUREZZA  
PER CARRELLI ELEVATORI
Gli operatori devono essere addestrati e devono leggere, comprendere  
e seguire le istruzioni contenute nel manuale dell’operatore.
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Il carrello elevatore può essere usato 
soltanto dagli operatori che abbiano 
completato la necessaria formazione 

all'uso del carrello. Indossare opportuni 
indumenti e dispositivi di protezione.

Ispezionare il carrello prima di iniziare 
il lavoro e informare immediatamente il 

supervisore se si riscontrano problemi. Per 
eventuali riparazioni o modifiche contattare 

il concessionario.

Prima di avviare il carrello, allacciare la 
cintura di sicurezza.

Utilizzare sempre il carrello ad una 
velocità adeguata all'ambiente. 

Osservare le regole vigenti presso  
il luogo di lavoro e utilizzare il carrello  

in sicurezza.

Non guidare sopra oggetti che potrebbe 
provocare lo spostamento del carico o la 

perdita del controllo.

Impilare il carico sui pallet o sui pattini in 
modo sicuro e corretto. All'occorrenza, 

utilizzare opportuni dispositivi quali funi o 
tiranti. Non trasportare carichi instabili.

Non usare la punta delle forche come leva 
per sollevare carichi pesanti. Non spingere 

carichi con la punta delle forche e non 
utilizzare il cilindro di inclinazione per  

tirare carichi.

Usare pallet e pattini in grado di 
resistere al peso del carico. Non usare 
pallet e pattini danneggiati, deformati  

o rovinati.
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Gli operatori devono concordare i segnali 
con l'assistente. L'operatore sul carrello deve 
mantenere il contatto visivo e seguire sempre  

i segnali forniti dall'assistente.

Fischio

Se la visuale è ostruita, fermarsi sempre, 
azionare il clacson e guardare a sinistra e 

a destra prima di procedere.

Non viaggiare con le forche sollevate a più 
di 30 cm dal pavimento e non spostarsi 

o sterzare con le forche in posizione 
sollevata o inclinate in avanti.

Se la visibilità è ostruita, può essere 
necessario un assistente. Procedere con 
cautela in retromarcia. Guardare sempre  

nel senso di marcia.

Un carrello elevatore è costruito per una sola 
persona.È pericoloso trasportare altre persone 

in qualsiasi punto del carrello diverso dagli 
appositi posti a sedere.

Non appoggiare le mani o i piedi sulle 
traverse del montante. Se si abbassa il 
montante con la mano appoggiata sullo 

stesso, si possono subire lesioni.

Procedere a bassa velocità in fase di sterzata. 
Il carrello potrebbe ribaltarsi anche se la 

velocità è molto contenuta.  
Una curva affrontata ad una certa velocità può 

causare il ribaltamento del carrello.

Prestare particolare attenzione quando si 
movimentano carichi particolarmente lunghi  
o larghi. Sterzare e operare lentamente per 

evitare spostamenti del carico.  
Assicurarsi che il carico sia bilanciato.

Fare attenzione all'altezza della parte 
superiore del montante all'ingresso o 

all'uscita dagli edifici.

Non trasportare carichi superiori alla 
capacità di sollevamento del carrello.

Gli operatori devono mantenere il contatto 
visivo con i pedoni quando questi devono 

passare davanti o dietro al carrello o con altre 
attrezzature impiegato sul posto.

L'operatore deve prevedere una distanza di 
sicurezza e avvalersi dei segnali manuali di 
“STOP” e “AVANTI” per indicare chi debba 

muoversi per primo e chi rimanere fermo ogni 
volta che si incrocia un pedone. “Attendere 
un cenno” dal pedone prima di procedere. 

L'operatore deve tenere il piede 
sul pedale del freno del carrello 

o di altre attrezzature mobili 
impiegate quando si avvicina 

ad un pedone, un incrocio o un 
angolo cieco.

L'operatore non deve utilizzare 
il carrello o altre attrezzature 

mobili in un corridoio “riservato 
esclusivamente ai pedoni” o in 

percorsi pedonali.

L'operatore che arresta un carrello o 
un'altra attrezzatura mobile per parlare con 
un pedone deve rispettare la “regola dei 
60 centimetri”. Questa regola prevede 

che un operatore mantenga una distanza 
minima di 60 centimetri (o l'equivalente 
della lunghezza del braccio esteso) tra 
il carrello o altre attrezzature mobili e il 

pedone con il quale parla.
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Abbigliamento di sicurezza e formazione Ispezione prima della messa in funzione Allacciare la cintura di sicurezza Rispettare i limiti di velocità

Evitare i rischi Carico instabile Non usare le punte delle forche. Usare pallet adeguati
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Quando necessario affidarsi ad un assistente Guardare a sinistra e a destra e
utilizzare il clacson per avvisare gli astanti

Tenere le forche basse Buona visibilità

Vietato il trasporto di persone Non appoggiare le mani sul montante Rallentare in fase di sterzata Un'attenzione speciale per  
carichi particolari

Attenzione all'altezza Carico eccessivo Contatto visivo Segnali manuali

Tenere il piede sul pedale del freno Aree pedonali Fermate per parlare

60 cm


